
Gebäudereiniger   
Von Sven Huly 

Gebäudereiniger/innen reinigen überwiegend den Innen- und Außenbereich von Gebäuden 
aller Art. Hierzu wenden sie verschiedene Reinigungsverfahren an und bedienen diverse 
Maschinen. 

Gebäudereinigungsunternehmen, zuständig für Räume aller Art, Eisenbahnen, Busse, 
Flugzeuge und Schiffe, Desinfektions- und Schädlingsbekämpfungsbetriebe: Hier sind 
Gebäudereiniger/innen vorwiegend tätig. Darüber hinaus sind sie z.B. in Krankenhäusern 
beschäftigt oder im Großhandel mit Wasch-, Putz- und Reinigungsmitteln. 

Sie arbeiten beim Kunden und sind dabei fast überall anzutreffen: z.B. in Büro-, Schulungs- 
und Praxisräumen, in Schwimmbädern, in Wasch- und Umkleideräumen von Sportvereinen, 
in Wohnungen, Werkstätten, Fabrikhallen oder Krankenhauszimmern. Sind sie in der 
Verkehrsmittelreinigung beschäftigt, reinigen sie Fahrzeuge wie Straßenbahnen oder 
Linienbusse. Im Freien halten sie sich auf, wenn sie Gebäude von außen reinigen, 
Grünanlagen pflegen oder Schnee räumen. Vor allem bei der Außenreinigung lassen sie sich 
häufig in Fassadenbefahranlagen oder Hebebühnen transportieren. Wechselnde Arbeitsorte 
sind für diesen Beruf typisch. Oft sind Gebäudereiniger/innen an einem Tag bei mehreren 
Kunden tät 

Wohnanlagen, Bürogebäude, Industriebetriebe oder Denkmäler, Schrubber, Wischer, 
Schaufeln, Rechen, moderne Bodenreinigungsmaschinen, Hochdruck- und 
Dampfreinigungsgeräte, Reinigungs- und Desinfektionsmittel - und hohe Gerüste! Das ist die 
Welt der Gebäudereiniger/innen. Damit alles optimal funktioniert, erstellen sie Arbeitspläne: 
Sie veranschlagen Arbeitszeiten und legen die Reihenfolge von Arbeitsschritten fest.  

Ansonsten sind sie aber den ganzen Tag in Bewegung: Sei es, dass sie im Bücken, Hocken 
oder Knien in einer Fabrik staubige und ölige Maschinen reinigen, in Büros EDV-Anlagen 
entstauben, Glasflächen wischen, Fassaden konservieren, Maschinen instandhalten oder 
Grünanlagen säubern und von Schnee befreien. Dabei kommen Gebäudereiniger/innen leicht 
ins Schwitzen! Beim Reinigen schwer zugänglicher Stellen arbeiten sie oft auch über Kopf. 
Außerdem müssen sie neben allerhand Schmutz, Staub, Gasen und chemischen Dämpfen auch 
mit Hitze, Kälte und Nässe zurechtkommen: Denn gereinigt werden muss immer und fast 
überall, im Sommer wie im Winter! Dazu ist es in Industriebetrieben häufig sehr laut, und ab 
und zu reizen Reinigungs- und Desinfektionsmittel die Haut. 

Manche Aufträge erfordern den Einsatz von Leitern, Gerüsten, Arbeits- und Hebebühnen. 
Sicherheitsvorschriften sind stets zu beachten, genauso wie Bedienungsanleitungen, 
Wartungs- und Umweltvorschriften. 

Als Gebäudereiniger/in arbeitet man oft im Team, v.a. wenn eine Reinigung besonderen 
Aufwand nötig macht. Man ist also nicht immer allein. Außerdem hat man Kontakt zu 
Auftraggebern oder Mitarbeitern von Kundenfirmen. In Altenheimen, Praxen oder 
Krankenhäusern ergeben sich immer wieder Gespräche mit Heimbewohnern oder Patienten. 



Die Arbeitszeit wird von den Bedürfnissen des jeweiligen Auftraggebers bestimmt. So 
arbeiten Gebäudereiniger/innen häufig schon in den frühen Morgenstunden oder noch spät 
abends. In Theater oder auf Messen beispielsweise müssen sie auch nachts und an Sonn- oder 
Feiertagen zur Arbeit erscheinen. 

Die Arbeitszeiten richten sich nach Auftragsart und -ort. Gewerblich oder industriell genutzte 
Räumen z.B. dürfen Gebäudereiniger/innen oft nur außerhalb der Arbeits- und 
Geschäftszeiten reinigen - und die wiederum können von Betrieb zu Betrieb verschieden sein. 
Deshalb handhaben sie häufig schon in den frühen Morgenstunden Wischgerät oder 
Hochdruckreiniger. Und einen langen Feierabend gibt es auch nicht immer. Darüber hinaus 
müssen beispielsweise Theater oder Messen auch nachts und an Sonn- oder Feiertagen 
gereingt werden! 

Gebäudereiniger/innen reinigen Innen- und Außenflächen z.B. von Wohnanlagen, 
Bürogebäuden oder Industriebetrieben. Damit alles funktioniert, erstellen sie vor 
Reinigungsbeginn erst einmal Arbeitspläne.  

Dann geht es zur Sache: Dazu benötigen sie Eimer, Schrubber, Schwämme, Wischer und 
Poliertücher, Schaufeln und Rechen, moderne Bodenreinigungsmaschinen, Hochdruck- und 
Dampfreinigungsgeräte - um nur einige Beispiele zu nennen. Mit speziellen Saugern säubern 
sie Reinräume, in denen Mikroelektronik schmutz- und staubfrei hergestellt wird.  

Sie benutzen chemische und natürliche Reinigungsmittel und Insektenvertilgungsmittel. Mit 
Imprägnierlösungen konservieren sie z.B. Fassaden. In Sanitär- oder Krankenpflegebereich 
gewährleisten sie mit speziellen Putz- und Desinfektionsprodukten hygienische Verhältnisse. 
Um sich vor den verschiedenen Mitteln wie auch vor starken Verschmutzungen zu schützen, 
tragen Gebäudereiniger/innen meist Berufskleidung, manchmal auch Masken. Reinigen sie 
Fenster in großen Höhen, schnallen sie sich Auffanggurte und Sicherheitsgeschirr um. Haben 
sie im Winter Schneedienst, feht auch ein dicker Schal nicht! 

A propos Arbeit in der Höhe: Leitern, Gerüste, Fassadenbefahranlagen oder Hebebühnen 
gehören zum Alltag. Nicht nur hier, sondern auch beim Handhaben von allerlei anderen 
Maschinen und Geräten sowie chemischen Mitteln ist es wichtig, die entsprechenden 
Sicherheitsvorschriften zu beachten! Bedienungsanleitungen und Wartungsvorschriften muss 
man ebenfalls kennen. Kommt man doch einmal in eine Gefahrenlage oder ereignen sich 
unvorhergesehene Situationen, in denen man z.B. schnell mit Vorgesetzten sprechen muss, ist 
es oft hilfreich, ein Mobiltelefon griffbereit zu haben. 

 
 

 

Ausbildungsplatz : 



Gebäudereiniger/in ist ein anerkannter Ausbildungsberuf nach der Handwerksordnung 
(HwO). 

Der Monoberuf wird ohne Spezialisierung nach Fachrichtungen oder Schwerpunkten im 
Handwerk ausgebildet. 

Die Ausbildung dauert 3 Jahre. 

Arbeitplätze In :   

 
Lübeck 
Dresden 
Berlin 
Düsseldorf 
Kiel 
 
 
Gebäudereiniger/in  

 

Lübeck, Vollzeit  

Stellenprofil:   Bauschlussreinigung, Glasreinigung, Sanitärräume reinigen, 

Bodenbeläge reinigen, Zuverlässigkeit, Selbstständige Arbeitsweise, 

Teamfähigkeit 

Gesucht wird ein junger, flexibler und selbständig arbeitender 

Gebäudereiniger. Sie sollten im Besitz eines FS und PKW sein und 

Erfahrung sowohl in der Glasreinigung als auch in der 

Bauentreinigung haben. Ihr Einsatzgebiet erstreckt sich von Lübeck 

bis nach Hamburg. 
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Arbeitszeit: Vollzeit  
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Arbeitgeber: GAP Nord mbH 

Frau Andrea Schuster 

Markt 6 

23812 Wahlstedt 

Tel.: +494554702727 

Email: andrea.schuster@gap-nord.de 

Kontaktaufnahme: über www.arbeitsagentur.de 

Zuständig:   

 
Quellen :  
 
www.wikipedia.de 
www.meinestadt.de 
www.berufenet.de 
www-redaktion@traatschblatt.de 
 


