Beruf: Arzthelferin
Von Riken Kapancilar

Arzthelferinnen heiRen jetzt Medizinische Fachatejkte

Die Azubis lernen nun den Beruf Medizinische Fadeastellte in den
Arztpraxen. Die Ausbildungsverordnung wurde inz\uise den
Erfordernissen an eine moderne Patientenversorgquyepasst. Auch die
Schwerpunkte der Ausbildung haben sich verandémfti erhalten
kommunikative Fahigkeiten, Patientenorientierungs@dheitsférderung
und Praxismanagement einen hoéheren Stellenwert.

Die Zeit, in der ein Patient auf die Behandlung eiaitonnen die
Medizinischen Fachangestellten nutzen, um ihn auf
Versorgungsuntersuchungen, Selbsthilfegruppen inedgesunde
Lebensfiihrung hinzuweisen. Die Medizinischen Facbsisiiten miissen
die Patienten betreuen und begleiten. Gerade hgjdlarigen Patienten
wissen sie meist genau, wer beispielsweise nodtt ha einer Krebsvorsorge war.

Die Beratung und Betreuung des Patienten wird jeizh intensiver vermittelt. Eine Medizinische
Fachangestellte muss das Terminplanungs- und Zeittearent beherrschen.

Die Aufgaben reichen vom Selbstmanagement libekteféeTeamarbeit bis hin zum Marketing. Letzteres
bedeutet, durch Zuwendung und Freundlichkeit gelgeindem Patienten zu einer positiven Au3endarsigllu
der Praxis beizutragen. Neu als Aufbildungsinhalganommen wurde zudem das QualitditsmanagementhDur
das Gesundheitsreformgesetz wird eine Qualitatgpgifur alle ambulanten Praxen verpflichtend,
einschlie3lich samtlicher Arbeitsschritte der Méuigchen Fachangestellten.

Dokumentation und Datenschutz sind wichtiger gewnrdie Medizinischen Fachangestellten erlernen den
Umgang mit Branchen- und Standartsoftware, exteumehinternen Datenaustausch, Dateneingabe und
Datenerfassung. Aulzerdem missen sie im Auftrag\dgss neue Erkenntnisse tUber die Behandlung von
Krankheiten im Internet recherchieren kénnen.

In der Berufsschule werden fast alle Inhalte innfFepon Modulen unterrichtet. Pravention, Diagnosiikl
Therapie werden jeweils auf eine bestimmte Krankbezbgen vermittelt statt getrennt voneinanderéicher
wie Anatomie oder Physiologe einzuflieen. Die 8&nrahl wird fir Medizinische Inhalte verringert.

Am Ende der Ausbildung soll mehr Wert auf den psadtten Teil gelegt werden. Damit wird der Verantwlcngtu
im Umgang mit dem Patienten angemessen begegnet.

Fir die Ausbildung ist ein Realschulabschluss ehipfeswert. Doch
auch mit einem guten Hauptschulabschluss sei sselzaffen. Nach
abgeschlossener Ausbildung und zweijahriger Berigiseing knnen
Medizinische Fachangestellte zum Beispiel einefsbagleitende
Weiterbildung zur Betriebswirtin im Gesundheitswesabsolvieren.
Sie umfasst 800 Stunden.

Mit 350 000 beschaftigten Arzthelferinnen bundeswiilen sie nach
den Pflegeberufen die zweitgrof3te Gruppe innertiztther wurde die
Tatigkeit fast nur von Frauen ausgeibt. Zukinftigreén sie auch fur das andere Geschlecht attraktieaten.
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