Sozialhelfer/in

Ausbildungsart Schulische Ausbildung an Berufsfachschulen (landesrechtlich geregelt)

Ausbildungsdauer |2-3 Jahre
Lernorte Berufsfachschule, z.B. Leo-Sympher Berufskolleg

Typische Tatigkeiten

» Alten- und Krankenpfleger
» Aufgaben bei der Grundpflege Kranker tlbernehmen

o0 bei der Kdrperpflege helfen
* hauswirtschaftliche oder sozialpflegerische Aufgaben/Téatigkeiten

o Hilfe fir Menschen mit Behinderung

=  z.B.in Heimen oder Wohngruppen

» Padagogisch betreuen

o beider Erledigung der Aufgaben von Altenpflegern helfen
e Familie
» die Tatigkeit der Erzieher und Heilerziehungspfleger unterstiitzen
» Hilfsbedurftige bei alltaglichen Tatigkeiten unterstitzen

o Einkaufe

0 bereiten Mahlzeiten zubereiten

o0 die Wohnung reinigen
e aufmerksame Gesprachspartner
» zu Beschéftigungen anleiten
» Kinder bei den Hausaufgaben betreuen

o sie zu sinnvoller Freizeitbeschaftigung anregen

0 bieten sie Beratungsgespréache anbieten

= z.B. hinsichtlich der Schulwahl

Arbeitsplatze

e in Wohn- und Pflegeheimen fiir betreuungsbedurftige Menschen

* in Kindergéarten und -horten

* in Einrichtungen zur Betreuung und Pflege von Menschen mit Behinderung
» bei ambulanten sozialen oder diakonischen Diensten

Geforderte Fahigkeiten
» Schlusselqualifikation
« Verantwortungsbewusstsein
o z.B. mit hilfebedurftigen Menschen sorgsam umgehen.
Einflhlungsvermoégen
psychische Stabilitat,
o0 in schwierigen Situationen angemessen reagieren
kénnen ERS.
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» Kenntnisse in
o Kunst, Musik, Biologie

Kosten v
» wahrend der schulischen Ausbildung keine Vergutung Hand in Hand . e e

* An manchen Schulen fallen fir die Ausbildung Kosten an
o z.B. Schulgeld AUSBILDUNG ZUR SOZIALHELFERIN / ZUM SOZIALHELFER

o Aufnahme- und Prifungsgebihren

Schulabschluss
* Hauptschulabschluss

0 3-jahrige Ausbildung oder ein
» mittlerer Bildungsabschluss

0 2-jahrige Ausbildung.
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Alternativen
* Altenpfleger/in, Fachkraft — Pflegeassistenz, Haus- und Familienpfleger/in
*  Hauswirtschaftshelfer/in/-assistent/in
* Heilerziehungspflegehelfer/in

Verdienst
Monatsbruttoentgelt von € 2.140 bis € 2.368.

Arbeitsmittel
e Kinder

0 Spielgerate, Mal- und Bastelmaterial
« pflegebedirftige Menschen

o Wasch- und Pflegeutensilien

o Salben, Puder, Verbande

o Hilfs- und Messgerate

= z.B. Stiitzkissen, Lagerungshilfen, Bettschusseln, Wannenlifter oder Fieberthermometer

¢ Familienpflege

o Koch-, Kiichen- und Haushaltsgerate

o Putzmittel
«  Entwicklung von organisatorischen Konzepten

o Computer mit Text- und Tabellenprogrammen

0 Internet

0 Telefon, Faxgerat

o Terminkalender
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